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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sieradzu w zwigzku
ze zblizajacym si¢ okresem wakacyjnym oraz urlopowym, szczegdlnie
zwigzanym z wypoczynkiem dzieci i mlodziezy przypomina o zasadach
bezpiecznych i higienicznych wakacji.

Dzieci 1 mtodziez, a takze ich rodzice i opiekunowie korzysta¢ beda bowiem
z r6znych form wypoczynku w miejscy zamieszkania, jak i w wyjazdowej, gdzie
przestrzeganie kilku zasad pozwoli na uniknigciu wielu niebezpieczenstw
1 zagrozen zdrowotnych.

Nalezy pamietaé! Niezaleznie od tego, gdzie jesteSmy — w goérach, nad
morzem, w mieScie czy na wsi — pamietajmy o podstawowych zasadach
bezpieczenstwa. Od tego zalezy zycie Twoje i Twojej rodziny.

W ramach akcji ,,Bezpieczne wakacje” zachecam Panstwa
do podejmowania dzialan informacyjno-edukacyjnych majacych na celu
podnoszenie §wiadomosci dzieci i mtodziezy w zakresie bezpiecznych zachowan
podczas wypoczynku letniego.

W zalgczeniu przesylam materialy w wersji elektroniczne; do shuzbowego

wykorzystania.
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