Jadlospis dla grupy przedszkolnej
od 03.06.2024 do 07.06.2024

A3-jajka i produkty pochodne
Ad-ryby i produkty pochodne
AS5-orzeszki ziemne i produkty pochodne
Ab6-soja i produkty pochodne
AT7-mleko i produkty pochodne tgcznie z laktoza
A9-seler i produkty pochodne

Data Sniadanie I Sniadanie II Obiad Zmiany
Poniedziatek | Herbata z cytryna, Serek Bakus Zupa jarzynowa,
03.06.2024 chleb wiejski z mastem, kluski parowe z

pasta jajeczna, Alergeny:A7 | musem
rzodkiewka truskawkowym, sok
Alergeny;Al, A3, A7 Marchewka, wieloowocowy
jablko Alergeny;A1A3A7A9
Wtorek Platki kukurydziane z banan Zupa ogorkowa, ryz
04.06.2024 mlekiem, herbata z na sypko, potrawka z
cytryna, chleb wiejski z kurczaka, kompot
mastem, szynka wp, wieloowocowy
ogorek zielony Alergeny:Al, A7, A9
Alergeny: Al, A7
Sroda Kakao, chleb wiejski z Domowy Rosot z makaronem,
05.06.2024 | mastem, twarozek z jogurt ziemniaki, kotlet
ryba w pomidorach, owocowy schabowy wp, kapusta
papryka Alergeny: A7 | zasmazana mloda,
Alergeny: Al, A7 kompot
jablko wieloowocowy
Alergeny:Al, A3, A9
Czwartek Lane kluski na mleku, | banan Krupnik z kasza
06.06.2024 herbata z cytryna, chleb peczak, fasolka po
razowy z mastem, ser bretonsku, butka
z6lty, pomidor poznanska, kompot
Alergeny;Al, A7 wieloowocowy
AlergenyAl, A6, A9
Piatek Kakao, chleb wiejski z | jabiko Neapolitanska z
07.06.2024 mastem, twarozek z makaronem,
szynka, ogorek ziemniaki, filet z
kwaszony miruny w panierce,
Alergeny: Al, A7 surowka z kwaszonej
kapusty, kompot
wieloowocowy
Alergeny: Al, A3,A4,
A7, A9
Alergeny | Al-zboza zawierajace gluten: pszenica, zyto, jgczmien, Owies.

Intendent

Konczak Iwona

Kucharka
Cieluch Anna

Dyrektor
I-/ M. Swiatek




Jadlospis dla grupy przedszkolnej
od 10.06.2024 do 14.06.2024

A3-jajka i produkty pochodne
Ad-ryby i produkty pochodne
AS5-orzeszki ziemne i produkty pochodne
Ab6-soja i produkty pochodne
AT7-mleko i produkty pochodne tgcznie z laktoza
A9-seler i produkty pochodne

Data Sniadanie I Sniadanie II Obiad Zmiany
Poniedziatek | Herbata z cytryna, Domowy Zupa pomidorowa z
10.06.2024 chleb wiejski z mastem, | budyn makaronem, sasznie,

schab pieczony, sSmietankowy z | surowka z kapusty
papryka musem pekinskiej i jabtka, sok
Alergeny;Al, wieloowocowy
Alergeny:Al, | Alergeny;A1A3AT7A9
A3,A7
Wtorek Platki kukurydziane z jabtko Cytrynowa z ryzem,
11.06.2024 mlekiem, herbata z ziemniaki, kotlet
cytryna, chleb wiejski z drobiowy w panierce,
mastem, poledwica mizeria, kompot
sopocka, pomidor wieloowocowy
Alergeny: Al, A7 Alergeny:A1A3A7A9
Sroda Kakao, chleb wiejski z Zupa ziemniaczana,
12.06.2024 mastem, pasta z makreli kasza jeczmienna,
i jajka, ogorek banan gulasz wp w sosie,
kwaszony buraczki, kompot
Alergeny: Al, A3,A4, owocowy
A7 Alergeny:Al, A7, A9
Czwartek Ptatki owsiane na Kefir Lane kluski na rosole,
13.06.2024 mleku, herbata z ziemniaki, udko
cytryna, chleb razowy z | Alergeny: duszone, fasolka
mastem, pasta z sera A7 szparagowa z mastem
zoltego i ryb w 1 butka tarta, kompot
pomidorach, jabltko wieloowocowy
rzodkiewka AlergenyAl1,A3,A7,A
Alergeny;Al, A4, A7 9
Piatek Kakao, chleb wiejski z | gruszka Porowa, nale$niki z
14.06.2024 mastem, szynkowa wp, bialym serem,
ogorek zielony suréwka z marchwi 1
Alergeny: Al, A7 brzoskwin, kompot
wieloowocowy
Alergeny: Al, A3,
A7, A9
Alergeny | Al-zboza zawierajace gluten: pszenica, zyto, jeczmien, Owies.

Intendent
Konczak Iwona

Kucharka
Cieluch Anna

Dyrektor
I-/ M. Swiatek




lospis dla grupy
od 17.06.2024

Sniadanie I Obiad
Herbata z cytryna, Zupa ziemniaczana z
7.06.2024 chleb wiejski fasolkg zielona,
ser zotty, makaron z bia

, herbata z
3, chleb wiejski z
astem, twarozek ze
szczypiorkiem
Alergeny: Al, A7
Kakao, chleb wiejski
.06.2024 mastem, szynka

lergeny:A1A3A7A9
Krupnik, racuchy z
jablkiem, kompot
OWOoCcowy

Alergeny:Al,

Czwartek
20.06.2024

gruszka

A3-jajka i produkty pochodne
Ad4-ryby i produkty pochod

z laktoza

Intendent
Konczak Iwona

Dyrektor
/-/ M. Swi



Jadlospis dla grupy szkolnej
od 03.06.2024 do 14.06.2024

Data Obiad Zmiany
Poniedzialek Zupa jarzynowa, chleb wiejski, Serek
03.06.2024 Bakus, sok wieloowocowy
Alergeny: Al, A7,A9
Wtorek Ryz na sypko, potrawka z kurczaka,
04.06.2024 kompot wieloowocowy, banan
Alergeny: Al, A3
Sroda Ziemniaki, kotlet schabowy wp, kapusta
05.06.2024 zasmazana mtoda, kompot
wieloowocowy, jablko
Alergeny: Al, A3,
Czwartek Fasolka po bretonsku, butka poznanska,
06.06.2024 kompot owocowy, banan
Alergeny: Al, A3, A7
Piatek Ziemniaki, filet z miruny w panierce,
07.06.2024 surowka z kwaszonej kapusty, kompot
wieloowocowy, jablko
Alergeny: Al, A3, A4
Poniedziatek Zupa pomidorowa z makaronem, chleb
10.06.2024 wiejski, domowy budyn $mietankowy,
sok wieloowocowy
Alergeny: Al, A3, A7,A9
Witorek Ziemniaki, kotlet drobiowy w panierce,
11.06.2024 mizeria, kompot wieloowocowy, jabtko
Alergeny: A1,A3,A7
Sroda Kasza jeczmienna, gulasz wp w sosie,
12.06.2024 buraczki, kompot wieloowocowy, banan
Alergeny: Al
Czwartek Ziemniaki, udko duszone, fasolka
13.06.2024 szparagowa z mastem 1 buika tarta,
kompot wieloowocowy, jabtko
Alergeny: A1,A7
Piatek Nalesniki z biatym serem, surowka z
14.06.2024 marchwi 1 brzoskwin, kompot
wieloowocowy, gruszka
Alergeny: Al, A3 A7,
Alergeny | Al-zboza zawierajace gluten: pszenica, zyto, jeczmien, owies.

A3-jajka I produkty pochodne

A4-ryby i produkty pochodne

Ab5-orzeszki ziemne i produkty pochodne
A6-soja i produkty pochodne

AT7-mleko i produkty pochodne facznie z laktoza
A9-seler i produkty pochodne

Intendent

Konczak Iwona

Kucharka
Cieluch Anna

Dyrektor
/-/ M. Swiatek




Kucharka
Cieluch I-/ M. Swiatek




