
Jadłospis dla grupy szkolnej 

od 22.04.2024 do  26.04.2024 
Data Obiad Zmiany 

Poniedziałek 

22.04.2024 

 

Zupa pomidorowa z makaronem, chleb 

wiejski, domowy kisiel owocowy 

Alergeny: A1, A7,A9 

 

Wtorek  

23.04.2024 

Ziemniaki, kotlet drobiowy w panierce, 

fasolka szparagowa z masłem i bułką 

tartą, kompot wieloowocowy, banan 

Alergeny: A1, A3,A7 

 

Środa 

24.04.2024 

 

Bigos, bułka poznańska, kompot 

wieloowocowy, jabłko 

Alergeny: A1, A6 

 

Czwartek 

25.04.2024 

Kasza jęczmienna pęczak, pieczeń wp w 

sosie, sałatka z ogórka kwaszonego, 

kompot wieloowocowy, gruszka 

Alergeny: A1,  

 

Piątek 

26.04.2024 

Ziemniaki, filet z miruny w panierce, 

surówka z kwaszonej kapusty, kompot 

wieloowocowy, jabłko 

Alergeny: A1,  A3, A4 

 

Alergeny A1-zboża zawierające gluten: pszenica, żyto, jęczmień, owies. 

A3-jajka i produkty pochodne 

A4-ryby i produkty pochodne 

A5-orzeszki ziemne i produkty pochodne 

A6-soja i produkty pochodne 

A7-mleko i produkty pochodne łącznie z laktozą 

A9-seler i produkty pochodne 

 

Intendent                                     Kucharka                                      Dyrektor 

Kończak Iwona                           Cieluch Anna   /-/ M. Świątek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Jadłospis dla grupy przedszkolnej  

od 22.04.2024 do 26.04.2024 
 

Data Śniadanie  I Śniadanie II Obiad Zmiany 

Poniedziałek 

22.04.2024 

Kakao, chleb wiejski z 

masłem, twarożek z 

rybą w pomidorach, 

rzodkiewka 

Alergeny;A1,A4,A7 

Domowy kisiel 

owocowy 

Alergeny:A1 

jabłko 

marchewka 

Zupa pomidorowa z 

makaronem, sasznie, 

surówka z selera i 

marchwi, kompot 

wieloowocowy 

Alergeny;A1A3A7A9 

  

Wtorek 

23.04.2024 

Płatki kukurydziane z 

mlekiem, herbata z 

cytryną, chleb wiejski z 

masłem, polędwica 

sopocka, ogórek 

kwaszony 

Alergeny: A1, A7 

banan 

 

Cytrynowa z ryżem, 

ziemniaki, kotlet 

drobiowy w panierce, 

fasolka szparagowa z 

masłem i bułką tartą, 

kompot owocowy 

Alergeny:A1A3A7A9 

 

Środa 

24.04.2024 

Kakao, chleb wiejski z 

masłem, ser żółty, 

pomidor 

Alergeny: A1, A7 

 jabłko 

 

Zupa kalafiorowa, 

bigos, bułka 

poznańska, kompot 

wieloowocowy 

Alergeny:A1A6,A7,A

9 

 

Czwartek 

25.04.2024 

Lane kluski na mleku, 

herbata z cytryną, chleb 

razowy z masłem, 

szynkowa wp, papryka 

Alergeny;A1, A7 

gruszka Zupa ziemniaczana, 

kasza jęczmienna 

pęczak, pieczeń wp w 

sosie, sałatka z ogórka 

kwaszonego, kompot 

wieloowocowy   

AlergenyA1, A7,A9 

 

Piątek  

26.04.2024 

Kakao, chleb wiejski z 

masłem, twarożek ze 

szczypiorkiem 

 

Alergeny: A1, A7 

jabłko Pieczarkowa z 

makaronem, 

ziemniaki, filet z 

miruny w panierce, 

surówka z kwaszonej 

kapusty, kompot 

wieloowocowy 

Alergeny: A1,A3, A4, 

A7,A9 

 

 
Alergeny A1-zboża zawierające gluten: pszenica, żyto, jęczmień, owies. 

A3-jajka i produkty pochodne 
A4-ryby i produkty pochodne 
A5-orzeszki ziemne i produkty pochodne 
A6-soja i produkty pochodne 
A7-mleko i produkty pochodne łącznie z laktozą 
A9-seler i produkty pochodne 

Intendent                               Kucharka                                                   Dyrektor 

Kończak Iwona                     Cieluch Anna                 /-/ M. Świątek 


